ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE CASTANHEIRA
PODER EXECUTIVO

MEMORIAL DESCRITIVO

Execugéo de Portico de Entrada, Academia da Terceira Idade, Quiosques de
Contemplacéo e Parquinho Infantil — VVale Verde

Municipio: Castanheira— MT

Local: Vale Verde

Objeto: Implantacdo de Academia da Terceira Idade, Quiosques de Contemplacdo e
Parquinho Infantil anexos a pista de caminhada existente.

1. APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade estabelecer as diretrizes técnicas,
especificacOes de materiais e procedimentos executivos para a implantacdo de um Portico
de entrada, Academia da Terceira Idade (ATI), Quiosques de Contemplacgéo e
Parquinho Infantil, a serem instalados na area denominada Vale Verde, localizada no
municipio de Castanheira — MT, junto a pista de caminhada j& existente no local.

A intervencdo tem como objetivo ampliar a infraestrutura de lazer, recreacdo e promocao
da saude da populagéo, proporcionando espagos adequados para préatica de atividades
fisicas, recreacdo infantil, descanso e contemplacdo da paisagem natural.

2. LOCALIZACAO DA OBRA

A obra sera executada na area publica denominada Vale Verde, localizada no perimetro
urbano do municipio de Castanheira— MT, em area adjacente a pista de caminhada
existente, utilizada pela populagéo para atividades recreativas e esportivas.

Os equipamentos e estruturas serdo implantados de forma integrada ao espaco existente,
respeitando a topografia do terreno, a circulagdo de pedestres e 0s principios de
acessibilidade.

3. DESCRIC}AO DOS SERVICOS
A obra compreende a execucao das seguintes estruturas e servigos principais:

e Implantacdo de Portico de Entrada com iluminagéo e letreiro;

o Implantacdo de Academia da Terceira Idade (ATI) com equipamentos de ginastica
ao ar livre;

o Construcdo de quiosques de contemplacéo destinados ao descanso e convivéncia dos
USUArios;

« Implantacdo de parquinho infantil para recreacdo das criangas;

o Execucdo de passeios e &reas em piso de concreto moldado in loco para circulagdo e
instalacdo dos equipamentos;
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e Servicos de preparacdo do terreno, regularizacdo e acabamento da area.

4. PREPARA(}AO DO TERRENO
Inicialmente serdo executados 0s seguintes servigos:

e Limpeza geral da area;

« Remocéo de materiais organicos, detritos ou residuos existentes;

« Nivelamento e regularizacdo do terreno conforme cotas definidas em projeto;
o Compactagdo do solo de apoio quando necessario.

Esses servicos visam garantir condi¢cdes adequadas para execucéo das fundacoes
superficiais e pisos em concreto.

5. EXECUCAO DOS PASSEIOS E BASES EM CONCRETO

Os equipamentos da academia, 0s quiosques e parte das areas de circulacdo serdo implantados
sobre passeio (calgada) ou piso em concreto moldado in loco, garantindo resisténcia,
durabilidade e seguranca aos usuarios.

Caracteristicas do piso:

Concreto estrutural com resisténcia minima fck > 25 MPa;

Espessura minima de 8 cm;

Base previamente regularizada e compactada;

Execucdo de juntas de dilatacéo, quando necessario;

Acabamento superficial desempenado ou vassourado, evitando superficies
escorregadias.

As areas de circulacao deverdo atender aos principios de acessibilidade, permitindo o uso
por pessoas com mobilidade reduzida.

6. ACADEMIA DA TERCEIRA IDADE

A Academia da Terceira Idade (ATI) sera composta por equipamentos de ginastica ao ar
livre destinados a pratica de exercicios fisicos de baixo impacto, voltados principalmente a
populacéo idosa.

Os equipamentos serdo instalados sobre bases em concreto e fixados conforme especificacéo
do fabricante.

Entre os equipamentos que poderdo compor a academia estao:

e Simulador de caminhada;
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e Simulador de esqui;

e Rotacédo dupla diagonal,
e Volante de rotacéo;

e Alongador;

e Leg press;

e Multiexercitador.

Todos os equipamentos deverao possulir:

o Estrutura metalica resistente;

o Tratamento anticorrosivo;

o Pintura eletrostatica de alta durabilidade;

« Placas indicativas contendo orientacGes de uso e seguranca.

7. QUIOSQUES DE CONTEMPLACAO

Serdo construidos quiosques de contemplacgao destinados ao descanso e convivéncia dos
usuarios da pista de caminhada.

Caracteristicas gerais:
e Estrutura em madeira tratada;
o Cobertura com telhas ceramicas;
e Piso em concreto moldado in loco;
o Espaco interno destinado & instalacdo de bancos ou mesas.

Os quiosques serdo implantados em pontos estratégicos da area, proporcionando
sombreamento, conforto e integracdo com o ambiente natural.

8. PARQUINHO INFANTIL

Seréa implantado no local um Parquinho Infantil destinado a recreacéo das criancas,
composto por brinquedos confeccionados em estrutura de madeira plastica, material de alta
durabilidade e baixa necessidade de manutencao.

A madeira pléstica apresenta elevada resisténcia as intempéries, umidade, ataques de insetos e
degradacéo natural, sendo adequada para utilizagdo em ambientes externos.

O conjunto de brinquedos poderé incluir:

- torre confeccionada em estrutura de madeira plastica com cobertura formato redondo
formato de telha colonial

— torre confeccionada em estrutura de madeira plastica com cobertura cdnica com formato de
telha colonial.
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— balango teen com estrutura tubular, com 02 assentos teen em plastico — bombeiro com
estrutura tubular e discos coloridos- escada com seis degraus em pléstico corrimdo em ago
carbono.

- rampa de agarra em plastico com 09 apoio para 0s pés em plastico - escorregador simples
em plastico com portal em pléstico - passarela curva com assoalho e protecdo em plastico -
teia de aranha em plastico.

— toboga em plastico contendo bordas e ponteiras em plastico.
— tanel em plastico com bordas em plastico.

Os brinquedos deverdo atender as normas de seguranca aplicaveis para parques infantis e
serdo instalados sobre base preparada, garantindo estabilidade estrutural e seguranca para
0S USuarios.

9. LIMPEZA FINAL E ENTREGA DA OBRA
Apos a conclusdo dos servicos serdo executadas as seguintes etapas:

o Limpeza geral da area da obra;

o Retirada de residuos, entulhos e materiais excedentes;

« Verificacdo final das estruturas implantadas;

« Entrega da obra em condi¢des adequadas de uso e seguranca.

10. CONSIDERACOES FINAIS

Todos os servicos deverdo ser executados conforme boas praticas de engenharia, atendendo
as normas técnicas da ABNT, as especificagdes de projeto e as orienta¢cdes da fiscalizacéo
da obra.

A empresa executora sera responsavel pela qualidade dos materiais utilizados, pela seguranca
dos trabalhadores e pela preservacdo do espago publico durante toda a execugdo dos servigos.

Castanheira/MT, 10 de Marco de 2026.
MARCO ANTONIO  Siarmnansicmmn oo reme

DN: c=BR, 0=ICP-Brasil, ou=Secretaria da Receita
STA N G H E R LI N .62 ‘I Federal do Brasil - RFB, ou=RFB e-CPF A1, ou=(EM
. BRANCO), ou=11587975000184,
ou=videoconferencia, cn=MARCO ANTONIO

3 ‘I 05 2 ‘I 20 STANGHERLIN:62131052120
Dados: 2026.03.11 09:20:01 -04'00'

MARCO ANTONIO STANGHERLIN
ENG. CIVIL E SANITARISTA
FISCAL DA OBRA
CREA/MT 08863
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